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സർക്കുലർ 
 

ബഹുമാനപ്പെട്ട വൈദികപ്പെ, സനയസ്തപ്പെ, പ്രിയ ൈിശ്വാസികപ്പെ, 
 

1930 സെപ്റ്റംബർ 20 നമ്മുസെ വിശ്വാെ ജീവിതചരിത്തത്തിസെ അവിസ്മരണീയമായ ഒരു 
ദിനം ആയിരുന്നലെലാ. ക്ത്ൈസ്തവവിശ്വാെത്തിൻസെ മർമ്മമായ ൈൂട്ടായ്മ 

അനുഭവത്തിനും, ഈ വിശ്വാെവും ഈ അനുഭവവും നമ്മിൽ നിന്ന് ആവശ്യസെെുന്ന 

െുവിലശ്ഷ െമർെണത്തിനും വയാപനത്തിനും, നാലമവസരയും ത്പാപ്റ്തരാക്കുവാൻ 

നമ്മുസെ വത്സെ പിതാവ് ധനയൻ മാർ ഇവാനിലയാസ് തിരുലമനിയുസെ ലനതൃതവത്തിൽ 

ആല ാള െഭയിൽ ഒരു െഭാത്മൈ മുലന്നറത്തിന് ആരംഭംൈുെിച്ച ദിനം ആയിരുന്നുവലെലാ 

അത്. ക്ദവത്തിൻസെ അനന്തമായ സ്ലനഹപരിപാെനയിൽ ഈ ൈൂട്ടായ 
സ്ലനഹാനുഭവവും െുവിലശ്ഷവയാപനവും, അെിസ്ഥാന നിലയാ വും െവഭാവവും 
ആക്കി വളരുവാൻ ൈഴിഞ്ഞ 94 വർഷങ്ങളായി നമ്മുസെ െഭാ ാത്തത്തിന് ൊധിച്ചു. 
ധനയൻ മാർ ഇവാനിലയാസ് പിതാവ് െമാരംഭിച്ച ഈ െുവിലശ്ഷാത്മൈ 
െമർെണത്തിന്സെ ഏറവും മലനാഹരമായ ഒരു െത്ഫെമാണലെലാ നമ്മുസെ പാെശ്ാെ 
ഭത്ദാെനം. മെങ്കരയുസെ പുരാതനമായ ആധയാത്മിൈ ക്പതൃൈത്തിന്സെ 
പിൻബെത്തിെും ക്ചതനയത്തിെും, െവിലശ്ഷമായ െുവിലശ്ഷൊക്ഷ്യത്തിനും 
െമർെണത്തിനും ഒരു വിശ്വാെ െമൂഹം െന്നദ്ധമായതിന്സെയും, അതിെൂസെ ലനെിയ 
ആത്മീയ നിെവിന്സെയും ലനർക്കാഴ്ചയാണ്, മെങ്കര ൈലത്താെിക്കാെഭയിസെ 
പാെശ്ാെ ഭത്ദാെനം. ഇത്പൈാരം െമത് മായ ഒരു ആത്മീയ അനുഭവ നിെവിലെക്ക് 
നസമ്മ ആനയിച്ച ഈ െഭാത്മൈ ത്പസ്ഥാനത്തിൻസെ െമാരംഭൈൻ ധനയൻ മാർ 
ഇവാനിലയാസ് പിതാവിസന ക്ദവെന്നിധിയിൽ നിരന്തരം നന്ദിപൂർവ്വം 
അനുസ്മരിക്കുവാൻ നാം ൈെസെട്ടിരിക്കുന്നു 

വിശ്വാെപരമായി, െഭാപരമായി, നാം അനുഭവിക്കുന്ന നന്മൈൾക്ക് നന്ദി െൂചൈമായി, 
നമ്മുസെ പരസ്പര സ്ലനഹത്തിൻസെയും ൈരുതെിന്സെയും ത്പതിഫെനമായി, എെലാ 

വർഷവും സെപ്റ്റംബർ മാെം 20 ലനാട് ലചർന്ന് നാം ആല ാഷിക്കുന്ന പുനക്രൈയ 
വാർഷിൈ െഭാെം മത്തിന് ഈ വർഷം ആഥിതയമരുളുവാൻ പാെശ്ാെ ഭത്ദാെനസത്ത 

ആണലെലാ പരിശ്ുദ്ധ എെിസ്ലൈാെൽ െുനഹലദാസ് തിരസഞ്ഞെുത്തിരിക്കുന്നത്. 
ഈസയാരു ക്ദവനിലയാ സത്ത നന്ദിലയാസെ, എളിമലയാസെ, നമുക്ക് െവീൈരിക്കാം. 
സ്ഥാപിതമായിട്ട് ഇനിയും ഏഴുവർഷം തിൈഞ്ഞിട്ടിെലാത്ത നമ്മുസെ ഭത്ദാെനം ഇത്പൈാരം 
വിപുെമായ, അതീവ ത്പാധാനയമുള്ള ഒരു ആല ാള െഭാ െം മത്തിന് ലവദിയാൈുവാൻ 

നിലയാ ിക്കസെട്ടു എന്നത്, ഒരു വിശ്വാെ െമൂഹം എന്ന നിെയിൽ നാം ജീവിച്ച 

ത്ൈിസ്തീയൊക്ഷ്യത്തിന്സെയും നാം ആർജ്ജിച്ച െഭാത്മൈ പൈവതയുസെയും 
അം ീൈാരമായി നമുക്ക് മനസ്സിൊക്കാം. ഈ ഒരു നിലയാ ം ൈൂെുതൽ  ൗരവമായി 
വിശ്വാെം ജീവിക്കുവാനും, ൈൂെുതൽ സ്ലനഹലത്താസെ നമ്മുസെ ൈൂട്ടായ്മ 

പങ്കുവയ്ക്കുവാനും, ൈൂെുതൽ തീക്ഷ്്ണമായി െുവിലശ്ഷം ൊക്ഷ്ിക്കുവാനും നസമ്മ 

ശ്ക്തരാക്കണം. 

ഈ വർഷസത്ത പുനക്രൈയ വാർഷിൈ െഭാെം മ ആല ാഷങ്ങൾ സെപ്റ്റംബർ മാെം 
20, 21 തീയതിൈളിൽ ആണ് നെക്കുന്നത്. സെപ്റ്റംബർ 20ന് െന്ധ്യയ്ക്ക് െുവിലശ്ഷ 

െം മവും, 21ന് രാവിസെ എട്ടുമണി മുതൽ പത്തുമണിവസര വിവിധ െഭാതെ 

െം െനൈളുസെ ൈൂെി വരവും, അലതത്തുെർന്ന് ആല ാഷമായ വിശ്ുദ്ധ ൈുർബാനയും 



ആണ് ത്പധാന പരിപാെിൈൾ. നമ്മുസെ ഭത്ദാെനത്തിസെ സവങ്ങാനൂർ വി. പി. എസ്.  
മെങ്കര ഹയർസെക്കൻഡെി സ്ൈൂൾ ആണ് ഈ ആല ാഷങ്ങൾക്ക് ലവദിയാൈുന്നത്. 
ആല ാഷവുമായി ബന്ധ്സെട്ട ത്പധാന െം മവും പരിശ്ുദ്ധ ൈുർബാനയും സ്ൈൂളിൻസെ 

ത്പധാന ക്മതാനത്തിെും. മറു ൈൂെിവരവുൈൾ സ്ൈൂളിൻസെ അനുബന്ധ് 

ൌൈരയങ്ങളിെും നമുക്ക് ത്ൈമീൈരിക്കുവാൻ ൊധിക്കും. 

ഈ ആല ാഷങ്ങളുമായി ബന്ധ്സെട്ട ത്പാരംഭ വിചിന്തനങ്ങൾക്കായി ഭത്ദാെനത്തിസെ 

ക്വദിൈരുസെയും ഭത്ദാെന അജപാെന െം ത്തിന്സെയും ത്പലതയൈ ലയാ ങ്ങൾ 

ൈൂെുൈയുണ്ടായി. വിവിധ ശ്ുത്ശ്ൂഷൈൾക്ക് ലനതൃതവം നൽൈുവാൻ ആവശ്യമായ 

ൈമ്മറിൈൾ, അവയുസെ ത്പധാനശ്ുത്ശ്ൂഷൈർ, മുതൊയവസയൈുെിച്ച് ആ ലയാ ങ്ങളിൽ 

തീരുമാനിക്കുൈയുണ്ടായി. ബഹുമാനസെട്ട വിൈാരിജനൊൾ അച്ചനും പാസ്റ്റെൽ 

ൈൗൺെിൽ സെത്ൈട്ടെിയും ഈ ആല ാഷൈമ്മറിൈൾക്ക് സപാതുവായ ലനതൃതവം 
നൽൈുൈയും അവയുസെ ത്പവർത്തനങ്ങസള ഏലൈാപിെിക്കുൈയും സചയ്യുന്നതാണ്. 

ഈ െഭാെം മം നമ്മുസെ െഭാവിശ്വാെിൈൾക്ക് മുഴുവൻ ഏറവും അനുത് ഹീതമായ 

ഒരു അനുഭവമായി തീരുവാൻ, ഭത്ദാെന അം ങ്ങളായ നാം ഏവരും ത്പലതയൈം 
െമർെിതരാലൈണ്ടതുണ്ട്. അതിനായി െലന്താഷപൂർവ്വം നാം ഏസറെുലക്കണ്ട ചിെ 

ത്പധാനസെട്ട ഉത്തരവാദിതവങ്ങളും ഉണ്ട്. ഒന്നാമതായി, ഈ ൈൂെിവരവുമായി ബന്ധ്സെട്ട 
എെലാ ശ്ുത്ശ്ൂഷൈളും ആദയാവൊനം ക്ദവത്തിൻസെ അനന്തമായ പരിപാെനയിൽ 

നിെലവെുവാൻ ഉള്ള ൈൃപയ്ക്കായി ഭത്ദാെനാം ങ്ങസളെലാവരും ത്പാർത്ഥിക്കുവാൻ 

ൈെസെട്ടിരിക്കുന്നു. നമ്മുസെ ത്പാർത്ഥനയുസെ പിൻബെമാണ് ഈ ൈൂെിവരവിന്സെ 

ക്ചതനയം. ഈ ഉലേശ്ത്തിനായി തയ്യാൊക്കി നൽൈിയിരിക്കുന്ന ത്പാർത്ഥന, നമ്മുസെ 
എെലാ ഭവനങ്ങളിെും ലദവാെയങ്ങളിെും എെലാ ദിവെവും മുെങ്ങാസത സചാെലണം എന്ന് 
ഏവസരയും ഓർമ്മിെിക്കുന്നു. 

രണ്ടാമതായി, നമ്മുസെ ഈ ൈൂെിവരവ് ഫെദായൈം ആൈുന്നത് നമ്മുസെ ൊന്നിധയം 
വഴിയാണ്. ഈ ആല ാഷവുമായി ബന്ധ്സെട്ട എെലാ ശ്ുത്ശ്ൂഷൈളിെും നമ്മുസെ മുഴുവൻ 

ഭത്ദാെന അം ങ്ങളുസെയും െജീവമായ ൊന്നിധയം വളസര ത്പധാനസെട്ടതാണ്. വിവിധ 

ൈമ്മിറിൈലളാസൊെം ലചർന്ന് ൊധയമായ ശ്ുത്ശ്ൂഷൈൾ നിെലവറുന്നലതാസൊെം 

ആല ാഷങ്ങൾ നെക്കുന്ന രണ്ടു ദിവെവും നാലമവരും ൊന്നിധയം സൈാണ്ട് ഈ െഭാ 

െം മസത്ത അനുത് ഹിക്കണസമന്ന് ഓർമിെിക്കുന്നു. 

മൂന്നാമതായി, ഈ ആല ാഷം നമ്മുസെ ഭത്ദാെനം ഏസറെുത്തു നെത്തുലപാൾ 

അലതാസൊെം വെിസയാരു ൊപത്തിൈ ഭാരവും നാം ഏസറെുക്കുൈയാണ്. ഈ 
വർഷസത്ത പുനക്രൈയ വാർഷിൈ െഭാെം മത്തിൽ െഭാമക്കളുസെ വെിസയാരു 
ൊന്നിധയം നാം ത്പതീക്ഷ്ിക്കുന്നു. ഈ െം മത്തിൽ െംബന്ധ്ിക്കുന്ന ഏവർക്കും 
ഭക്ഷ്ണം നൽൈുൈ എന്നത് നമ്മുസെ ക്ത്ൈസ്തവമായ ഉത്തരവാദിത്തമാണ്. ത്പധാന 
ദിവെസത്ത വിശ്ുദ്ധ ൈുർബാനയ്ക്കുലശ്ഷം ഏവർക്കും ഉച്ചഭക്ഷ്ണവും, മറു 
െമയങ്ങളിൽ ത്പധാന അതിഥിൈൾക്കും ശ്ുത്ശ്ൂഷൈളുമായി ബന്ധ്സെട്ടവർക്കും, അതാത് 
െമയത്തുള്ള ആഹാരവും നൽലൈണ്ടതുണ്ട്. ഇതിന്  ണയമായ ൊപത്തിൈ ചിെവുണ്ട്. 
അലതാസൊെം ഇത്ത ബൃഹത്തായ ഒരു ൈൂെിവരവിന് അനുലയാജയമായ ഒരു പന്തെും 
അനുബന്ധ് ൌൈരയങ്ങളും െജ്ജീൈരിലക്കണ്ടതുണ്ട്. ഭീമമായ ഒരു തുൈ അതിനായി നാം 
ൈസണ്ടലത്തണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ൈൂൊസത, പരെയം, ഉച്ഛഭാഷണി, ദൂസരനിന്നു വരുന്നവരുസെ 
താമെൌൈരയം, മുതൊയവയുമായി ബന്ധ്സെട്ട ചിെവുൈളും ഉണ്ട്. ഇതിസനെലാമുള്ള 
ധനം ത്പധാനമായും ഭത്ദാെനത്തിനുള്ളിൽ നിന്നുതസന്ന ൈസണ്ടലത്തണ്ടതുണ്ട്. നമ്മുസെ 
എെലാ ൈുെുംബങ്ങളും ഇതിൽ ഉദാരപൂർവ്വം െഹൈരിസച്ചങ്കിൽ മാത്തലമ ഇക്കാരയങ്ങൾ 
ഭം ിയായി ത്ൈമീൈരിക്കുവാൻ നമുക്ക് ൊധിക്കുൈയുള്ളൂ. നമ്മുസെ ൈുെുംബങ്ങൾക്ക് 



ഇത് ഒരു വെിയ ഭാരം ആൈരുത് എന്ന ഉലേശ്ത്തിൽ ഇലൊൾ തസന്ന ൈാണിക്ക വഞ്ചിൈൾ 
എെലാ ൈുെുംബങ്ങളിെും എത്തിച്ചിട്ടുണ്ട്. അതുമായി എെലാവരും താല്പരയപൂർവ്വം 
െഹൈരിക്കണം എന്ന് സ്ലനഹപൂർവ്വം ഓർമിെിക്കുന്നു. ൈൂൊസത, െംഭാവനൈൾ 
നൽൈുവാൻ ൊധിക്കുന്ന വയക്തിൈളും ഇെവൈൈളും അതിനായി മുലന്നാട്ടുവരണം 
എന്നും അഭയർത്ഥിക്കുന്നു. ഈ െഭാെം മം നമ്മുസെ െഭയ്ക്ക് മുഴുവനായും, 
വിശ്ിഷയാ പാെശ്ാെ ഭത്ദാെനത്തിനും െുവിലശ്ഷത്മൈമായ ഒരു 
പുനർെമർെണത്തിനുള്ള ത്പലചാദനമായി മാെണം എന്ന് നാം ആത് ഹിക്കണം, 
ത്പാർത്ഥിക്കണം, അതിനായി ആത്മാർത്ഥമായി ത്പവർത്തിക്കണം. 

ൈാരുണയവാനായ ക്ദവം നാലമവസരയും നമ്മുസെ ൈുെുംബങ്ങസളയും െമൃദ്ധമായി 
അനുത് ഹിക്കസട്ട. പരിശ്ുദ്ധ ക്ദവമാതാവിന്സെയും, വിശ്ിഷയാ നമ്മുസെ 
ഭത്ദാെനത്തിന്സെ െവർ ീയ മധയസ്ഥയായ ൈൽക്കട്ടായിസെ വിശ്ുദ്ധ സതലരൊയുസെയും 
ൊന്നിധയവും െംരക്ഷ്ണവും നമുക്ക് ബെമായിരിക്കസട്ട. 

സസ്നേഹം,  

 

 

+ ന ോമസ ്മോർ യൗനസബിനയോസ്  
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